PRISA

23 06. - 30. O6. 2024,

PRAVILA IGRE

1 IGRAJ POTEZ PO POTEZ

( ISKRENO PRIJAVI BODOVE DO KRAJA DANA OO :00 )
2. IGRAJ POTEZE KONCENTRIRANO
3 BEZ MOBITELA

CILI

NAPRAVI 3TO VECI BROJ POTEZA I SKUPI 5TO

VISE BODOVA.
PRISA TRAJE 1 TTJEDAN. 7 DANA. 10080 MINUTA

ZASTO SKUPLJIAMO BODOVE?

BODOVI NAS MOT IVIRAJIU DA NAPRAVIMO VISE POTEZA I
NATIECEMO SE IZMEDJIU SEBE.

ZASTO RADITI 7 POTEZA U NIZU?

SVAKI POTEZ JE JEDNOSTAVAN. ALT OBAVLIJEN U NIZU

STVARA SINERGIJU I POKRECE NASE TIJELO I UM NA
POZITIVNO DJELOVANJE.

STO SU BONUS POTEZI ?

BONUS POTEZI SU DODATNA DIELA KOJA POVECAVAIU
EFEKT 7 POTEZA I DAJU DODATNE BODOVE

GLAVNI POTEZI

@
‘ BONUS POTEZI
+S5

BODOVI

MAKSIMALNO POTEZA U DANU

+170 MAKSIMALNO BODOVA U DANU

VREMENSKI OGRANICENI POTEZI

OPUSTANJE NEKOLIKO
MINUTA JE ZADNJI POTEZ
KOJI INTEGRIRA SVE
PRETHODNE POTEZE

DPUBOKO DISANJE SMIRUJE UM. I

dubokih HRANI MOZAK EKSTRA KISIKOM

udaha

TIELOVIEZBA POKRECGE NASE TIJELO
" T UBRZAVA KRVOTOK, TE PODIZE
RAZINU ENERGIJE I BUDNOSTI

OSOBNA HIGIJENA JE
operi zube »=BRIGA ZA SEBE I VRIJEDNA
NAVIKA DOBROM KARAKTERU

pospremi PRVA NAVIKA I POTEZ KOJI JE

krevet DOBRO UEVRSTITI
PER ACTA AD ASTRA




