Jelovnik
9. TJEDAN  											od 30.10.2023.-3.11.2023.
	[image: ]
	Doručak
	Ručak
	Užina

	Ponedjeljak
	/
	 /
	 /

	
Utorak

	/
	/
	/

	
Srijeda

	/
	/
	/

	
Četvrtak

	mlijeko, abc, Zdenka namaz, kruh
	grah varivo s tjesteninom, kranjska kobasica
	voće

	
Petak

	čaj, med, maslo, marmelada, kruh
	rižot od lignji, cikla salata
	                  kroasan






10. TJEDAN  											od 6.11.2023.- 10.11.2023.
	[image: ]
	Doručak
	Ručak
	Užina

	Ponedjeljak
	    mlijeko, med, maslo, marmelada, kruh
	 tjestenina bolonjeze, kupus salata
	 voće

	
Utorak

	jogurt, mliječni namaz, kruh
	lešo brokula s krumpirom, pohani pileći file
	krafna 

	
Srijeda

	mlijeko, integralne i čokoladne pahuljice 
	varivo od mahuna s povrćem, suhi vrat 
	                 voće

	
Četvrtak

	Mlijeko, šunka, sir, integralni kruh
	 pileća juha, okošteni pileći zabatak, restani krumpir
	                 voće

	
Petak

	čaj s medom i limunom, med, maslo, lino lada, kruh
	blitva s krumpirom, jaje, kroasan
	                voće






11. TJEDAN  											od 13.11.2023.-17.11.2023.
	[image: ]
	Doručak
	Ručak
	Užina

	Ponedjeljak
	    mlijeko, med, maslo, marmelada, kruh
	pirjana junetina u umaku, palenta, salata
	 voće

	
Utorak

	čaj, šunka, sir, kruh
	Varivo od bijelog kupusa, korjenastog povrća, kranjska kobasica
	kroasan marmelada

	
Srijeda

	jogurt, integralne i kukuruzne pahuljice
	ječam varivo s povrćem, pureća šunka
	                 voće

	
Četvrtak

	mlijeko, mliječni namazi, kruh
	sarma, kiseli kupus, pire krumpir
	mramorni kolač

	
Petak

	jogurt, med, maslo, marmelada, kruh
	krem juha od povrća, pohani oslić, pečeni krumpir
	               voće






12.  TJEDAN  											od 20.11.2023.-24.11.2023.
	[image: ]
	Doručak
	Ručak
	Užina

	Ponedjeljak
	mlijeko, marmelada, med, maslo
	cvjetača s krumpirom, pohani pileći file punjen šunkom
	voće

	
Utorak

	DAN
	ŠKOLE
	

	
Srijeda

	mlijeko, integralne i čokoladne pahuljice
	varivo od slanutka s povrćem, rolana lopatica
	voće

	
Četvrtak

	kakao, med, maslo, marmelada, kruh
	juha od povrća, musaka sa mljevenim mesom, salata
	voće

	
Petak

	čaj, maslo, med, maslo, lino lada, i
kruh
	rižoto od kozica, salata
	kolač s jabukom
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